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® Dr XaviER POMMEREAU B

Le goiit du risque
al'adolescence

Le comprendre et Paccompagner

L] Avpiy MicHEL m

Titre : [Le ]Jgodt du risque a l'adolescence : le comprendre et 'accompagner
Auteur : Pommereau, Xavier

Editeur : Albin Michel

Date édition : 2016

Collections : Psychologie

Support : Livre

ELEVER
sSoNADO

Sans baiSSer 'Ei bRas

GUIDE PRATIQUE DE
ATION POSITIVE

h 4 ) I/
Par lauteure du best-seller
Elever ses enfants

sans elever la vaix

Titre : Elever son ado sans baisser les bras : guide pratique de I'éducation
positive

Auteur : Boisgrollier, Nathalie de

Editeur : Albin Michel

Date édition : 2019

Collections : Pratique

Support : Livre
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Titre : Le corps : On apprend, on comprend, on discute avec nos ados
Auteur : Hilt, Estelle

Editeur : Mango

Date édition : 2023

Collections : Mon enfant change, on échange

Support : Livre
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3 ON APPREND, ON COMPREND,
ON DISCUTE AVEC NoS ADOS @ =

Titre : Le stress : On apprend, on comprend, on discute avec nos ados
Auteur : Hilt, Estelle

Editeur : Mango

Date édition : 2023

Collections : Mon enfant change, on échange

Support : Livre

Titre : Mon ado, ma bataille : comment apaiser la relation avec nos
adolescents

Auteur : Piquet, Emmanuelle

Editeur : Payot

Date édition : 2017

Collections : Psychologie

Support : Livre
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EMMANUELLE PIQUET
Mon ado,
ma bataille

Comment apaiser la relation
avee nos adolescents

Par I'auteur de
Te laisse pas faire !

PSY

ISABELLE FILLIOZAT
“Onnese
COMPREND plus!

Tistet por Traverser sans
Anouk Dubols a

des porles qul claguent
OUE] entre 12et 17 ans

e
NON!

s

ICLattés

Titre : On ne se comprend plus : traverser sans dommage la période des
portes qui claquent entre 12 et 17 ans

Auteur : Filliozat, Isabelle

Editeur : Lattes

Date édition : 2017

Support : Livre

DrAnne Bargiacchi s Dr Alexandre Hubert
pychistes

Titre : Planéte ados : changer de regard, mieux les accompagner
Auteur : Bargiacchi, Anne

Editeur : Nathan

Date édition : 2022

Support : Livre

Titre : [Le Jlivre qui t'explique tout sur les copains : et méme pourquoi ils
t'énervent parfois !

Auteur : Boucher, Francoize (1966-....)

Editeur : Nathan Jeunesse

Date édition : 2015

Collections : Francoize Boucher présente

Support : Livre

Titre : [Le ]Jsuper livre des filles
Editeur : Deux coqgs d'or

Date édition : 2014
Collections : Le super livre de...
Support : Livre

Titre : 12 tests pour mieux me connaitre : 100 % fille
Auteur : Copper-Royer, Béatrice (1951-....)
Editeur : Play Bac
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Date édition : 2011
Support : Livre
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