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JEAN-MARIE DEFOS:

Titre : Mon grand guide du nerf vague
Auteur : Defossez, Jean-Marie
Editeur : Jouvence

Date édition : 2023

Collections : Manuels

Support : Livre

DON MIGUEL RUIZ

BARBARA EMRYS

Par l'auteur des

QUATRE ACCORDS TOLTEQUES

JouVence

Titre : Eros : un retour a I'amour inconditionnel
Auteur : Ruiz, Miguel (1952-....)

Editeur : Jouvence

Date édition : 2022

Collections : L'école des mystéres

Support : Livre

SOLINE BOURDEVERRE-VEYSSIERE

Mon enfant,
J'ai confiance
en toi

LES NEURDSCIENCES AU SEQVI
DEVELOPREMENT DE LENFANT ET D!

Titre : Mon enfant, j'ai confiance en toi : 38 outils
Tome : v.40

Auteur : Bourdeverre-Veyssiere, Soline (1984-....)
Editeur : Jouvence

Date édition : 2021

Collections : Poches Jouvence

Support : Livre

de votre vie

COMMENT VIVRE
UNE VIE AUTHENTIQUE

JouVence

Titre : Acteur de votre vie : comment vivre une vie authentique
Auteur : Ruiz, Miguel (1952-....)

Editeur : Jouvence

Date édition : 2021

Collections : L'école des mystéres

Support : Livre

Titre : Le chant des cigales aprés la pluie
Auteur : Lesur, Camille

Editeur : Jouvence

Date édition : 2020

Collections : Roman bien-étre
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Support : Livre

JE RECONSTRUIS
MA FLORE
INTESTINALE,

CEST
PARTI I '
rionter oy

jouence

Titre : Je reconstruis ma flore intestinale, c'est parti !
Tome : v.31

Auteur : Vasey, Christopher (1953-....)

Editeur : Jouvence

Date édition : 2019

Collections : C'est fini ! C'est parti !

Support : Livre

COMMUNICATION
NONVIOLENTE

Wayland Myers
Priface de Marshall B. Rosenberg

Etablir de nouvelles relations

loutnee

Titre : Pratique de la communication non violente : établir de nouvelles
relations

Tome : v.45

Auteur : Myers, Wayland

Editeur : Jouvence

Date édition : 2019

Collections : Pratiques Jouvence

Support : Livre

Mon alimentation

\

Anti-AVC

et 60 recettes

Marie-Laure André gfﬁi

Bien dans, mon assieffe

Titre : Anti-AVC : et 60 recettes

Auteur : André, Marie-Laure (1975-....)
Editeur : Jouvence

Date édition : 2019

Collections : Mon alimentation santé facile
Support : Livre

pRN/NICED
APPRIVOISER

SES COMPLEXES

Mireille Rosseler-Capt

Les accepter
pour mioux les dépasser

DEVELOPPEMENT PSRN joutnce

Titre : Apprivoiser ses complexes : les accepter pour mieux les dépasser
Tome : v.233

Auteur : Rosselet-Capt, Mireille (1960-....)
Editeur : Jouvence

Date édition : 2018

Collections : Pratiques Jouvence
Support : Livre
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Titre : Je rebondis aprés mon cancer
Tome : v.18

Auteur : Mertens de Wilmars, Magali
Editeur : Jouvence

Date édition : 2018

Collections : Mon cahier poche
Support : Livre
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